Сауна

Санаторий «Строитель» предлагает своим гостям посетить финскую сауну, во время пребывания в санатории.

Сауна вмещает одновременно до 8 человек.

· Здание сауны отдельностоящее. Сауна состоит из комнаты отдыха, душевой с небольшим 3х3 м. бассейном и, непосредственно, парного отделения, снабженного финской электро-печью.  Температуру в парном отделении можно отрегулировать до 120 гр.С . В комнате отдыха: телевизор, стол и стулья, электрический чайник, чай, столовые приборы и посуда.

· Стоимость посещения: 1 час, до 8 человек. – 1 000 р.

· При посещении сауны сверх 8 человек, доплата 125 р. за каждого в час. 
Посещение сауны входит в некоторые лечебные программы санатория, такие как: Финская сказка, Эффективное снижение веса, Лесная сказка.
Гостям, приехавшим по другим программам, Финская сауна доступна за дополнительную плату.

